FITS ﬁ TARIFS DES FORMATIONS | 2024-2025

EDUCATION

FRAIS ADMINISTRATIFS : 95 CHF POUR TOUTE NOUVELLE INSCRIPTION

FORMATIONS CERTIFIANTES PRESENTIELLES

[CONTENUS E-LEARNING + MODULES DE FORMATION PRESENTIELS + STAGES PRATIQUES]

FORMATIONS HYBRIDES

[PACK FITNESS TRAINER 100% ONLINE
+122 MODULES PRESENTIELS]

FITNESS TRAINER GROUP TRAINER PERSONAL TRAINER
(BASES THEORIQUES + FITNESS COACHING) (BASES THEORIQUES + COURS COLLECTIFS) (PACK FITNESS TRAINER QNLlNE + PERSONAL COACHING
., , , PRESENTIEL)
Echelonnement Echelonnement Echelonnement
1 0 1 1
Acompte : 990 CHF 49;QE"C;F Acompte : 990 CHF 4300 CHF Acompte : 990 CHF 49;9%"C;F
Mensualités : 10 x 350 CHF Mensualités : 10 x 350 CHF Mensualités : 10 x 320 CHF
PERSONAL TRAINER GLOBAL TRAINER GLOBAL TRAINER ]
(BASES THEORIQUES + FITNESS & PERSONAL COACHING) (BASES THEORIQUES + FITNESS COACHING + COURS COLLECTIFS) (PACK FITNESS TRAINER ONLINE + COURS COLLECTIFS PRESENTIEL)
Echelonnement Echelonnement Echelonnement
Queni 1 Ouen 1x
Acompte : 990 CHF 5'3ugo CI-)I(F Acompte : 990 CHF sqgganI-)l(F Acompte : 990 CHF 4'590 CHF
Mensualités : 10 x 450 CHF Mensualités : 10 x 500 CHF Mensualités : 10 x 370 CHF
PERSONAL TRAINER COMPLETE TRAINER COMPLETE TRAINER
+ 2 SPECIALITES (BASES THEORIQUES + FITNESS & PERSONAL COAGHING + COURS (PACK FITNESS TRAINER ONLINE + PERSONAL COACHING
, COLLECTIFS) PRESENTIEL + COURS COLLECTIFS PRESENTIEL)
Echel t F F
che onm?men Ou en 1x Echelonnement Ou en 1x Echelonnement Ou en 1x
Acomptg : 990 CHF 6280 CHF Acompte : 990 CHF 6'890 CHF Acompte : 990 CHF 5'500 CHF
Mensualités : 10 x 539 CHF Mensualités : 10 x 600 CHF Mensualités : 10 x 470 CHF
PARCOURS DE FORMATION

FFPA - FORMATION FITNESS PROFESSIONNELLE EN ALTERNANCE

Durée : 15 a 18 mois

Echelonnement Ou en 1x
Acompte : 1'490 CHF 9'990 CHF
Mensualités : 17 x 500 CHF

Titulaires CFC ou maturité
Cours 1

Acompte : 1'490 CHF
Mensualités : 5 x 562 CHF
Cours 2

Acompte : 1'490 CHF
Mensualités : 27 x 500 CHF

PREPARATION AU BREVET FEDERAL

Ouen1x
4'300 CHF

Ouen1x
14'990 CHF

FORMATIONS 100% ONLINE

PACK FITNESS TRAINER ONLINE

(BASES THEORIQUES + FITNESS COACHING)

Echelonnement Ou en1x ’
Acompte : 990 CHF 1'650 CHF
Mensualités : 1 x 660 CHF

PACK THEORIQUE POUR NUTRITION

En 1x
400 CHF

PERSONAL TRAINER ONLINE
PREREQUIS : PACK FITNESS TRAINER ONLINE

Echelonnement Ou en 1x
Acompte : 990 CHF 1'990 CHF
Mensualités : 2 x 500 CHF

COACH & EXPERT NUTRITION ONLINE
PREREQUIS : PACK THEORIQUE POUR NUTRITION

Echelonnement
Acompte : 1'000 CHF

Mensualités : 1 x 550 CHF 1550 CHF

Echelonnement
Acompte : 1'000 CHF
Mensualités : 1 x 790 CHF

PREPARATEUR MENTAL ONLINE

Ouenix
1'790 CHF
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PILATES & FASCIA

DIPLOME PILATES MATWORK TEACHER
PILATES MATWORK + FASCIA&TRAINING + FASCIA&PILATES MATWORK
Echelonnement

Acompte : 800 CHF
Mensualités : 5 x 618 CHF

Ouenix

3'890 CHF

DIPLOME PILATES REFORMER TEACHER

Echelonnement
Acompte : 800 CHF
Mensualités : 2 x 595 CHF

Ouenix

1'990 CHF

DIPLOME FASCIA & PILATES REFORMER

Echelonnement
Acompte : 800 CHF
Mensualités : 2 x 395 CHF

Ouenix

1'590 CHF

MODULES A LA CARTE ONLINE

BASES THEORIQUES WEBINAIRES / REPLAY
ANATOMIE - PHYSIOLOGIE 2H A 7H SELON LES THEMES ABORDES
En 1x A partir de
990 CHF 50 CHF

MODULES A LA CARTE PRESENTIELS

MODULES A L’UNITE MONTANT
BASES THEORIQUES 1'400 CHF
FITNESS COACHING 3'100 CHF

PERSONAL GOACGHING 2'600 CHF

COURS COLLECTIFS (GT) 3'100 CHF

SPECIALITES AU CHOIX MONTANT
1 SPECIALITE 590 CHF

2 SPECIALITES 1'090 CHF

3 SPECIALITES 1'590 CHF

LESMILLS MONTANT
FORMATION INITIALE (FI) 555 CHF
FORMATION AVANCEE (FA) 355 CHF
PACK CHOREGRAPHIQUE 25 CHF

EXAMENS MONTANT
EXAMEN (RATTRAPAGE) 150 CHF
EXAMEN PRIVE 200 CHF
EXAMEN MODULAIRE (ECRIT) BREVET FEDERAL 300 CHF

ECOLE DU MOUVEMENT

MONTANT

FASCIA - MODULES A L’UNITE

MONTANT
AVEC CARTE FITSPRO

1'400 CHF
3'100 CHF
2'340 CHF
2'790 CHF

MONTANT
AVEC CARTE FITSPRO
530 CHF
890 CHF
1'190 CHF

MONTANT
AVEC CARTE FITSPRO
500 CHF
320 CHF
25 GHF
MONTANT
AVEC CARTE FITSPRO
1 OFFERT
180 CHF
270 CHF

FASCIA & TRAINING (2 JOURS)
FASCIA & PILATES MATWORK (3 JOURS)
FASCIA & TRAINING + FASCIA & PILATES MATWORK (5 JOURS)
SPECIALITES FASCIA (1 JOUR)

ECOLE DU MOUVEMENT

590 CHF
900 CHF
1'490 CHF
340 CHF

MONTANT

PILATES - MODULES A L'UNITE

PILATES MATWORK (7 JOURS)

WEBINAIRE PREPARATION A ’EXAMEN MATWORK
EXAMEN MATWORK (RATTRAPAGE OU PRIVE)
PILATES ESSENTIALS - PREPA POUR REFORMER (2 JOURS)
PILATES REFORMER TEACHER (6 JOURS)

PILATES CHAIRS & BARRELS (2 JOURS)

1'995 CHF
90 CHF
200 CHF
590 CHF

1'990 CHF
780 CHF

Report ou remplacement d’'un module de formation

Validité : 12 mois
Tarif a I'achat : 150 CHF
Renouvellement : 100 CHF

FITSPRO - ROUTE DES FAYARDS 243 - 1290 VERSOIX &7 +41 22 779 10 62

AVANTAGES CARTE FITSPRO*

1 examen de rattrapage offert en cas d’échec

Réductions sur la boutique en ligne

Réductions sur les formations complémentaires et souscrites ultérieurement

*se référer a nos CGV

@ admin@fitspro.com




